2™ TOURNOI DES KOHAI
le Dimanche 17 Mai 2026

Lieu : Dojo G. Cotin

2 rue Charles Perrault — 88000 EPINAL

REGLEMENT 2026

Article 1 - Organisation
Le tournoi est organisé par le Judo club d’Epinal

Article 2 — Conditions de participation
Les clubs s’engagent a inscrire leurs judoka licenciés 2025/2026 et possédant un certificat médical de
non contre-indication a la pratique du judo en compétition de moins d’1 an

Article 3 — Public concerné

Le tournoi est ouvert aux catégories masculines et féminines, de poussins a vétérans, de niveau
débutant ou loisirs.

Les judoka ayant participé a une compétition fédérale de niveau régional ne sont pas autorisés a
s’inscrire

Article 4 — Grades
Le tournoi est ouvert aux judoka de ceinture blanche a bleue

Article 5 — Catégories

Les catégories de poids officielles seront appliquées de benjamins a vétérans. Toutefois, celles-ci
pourront étre ajustées en fonction du nombre d’inscrits.

Pour les poussins, groupe morphologique.

Article 6 — Temps de combat
e Poussins/Poussines : 1 min 30. Uniqguement en poule par groupe morphologique
e Benjamins/Benjamines : 2 min
e Minimes a Vétérans : 3 min avec des répartitions en poules puis en tableaux

Article 7 - Formule de compétition

Le tournoi se déroulera selon une formule de compétition poule tableau simple repéchage.

En phase de poules, les deux premiers de chaque poule sortiront en tableau final.

L'organisation se réserve le droit de modifier la formule de compétition en fonction du nombre de
participants par catégories de poids.

Article 8 — Installations
La compétition se déroulera sur 5 surfaces de combat de 6m x 6m

Article 9 — Arbitrage
L'arbitrage sera assuré selon les régles de I'arbitrage fédéral animation.
Les arbitres et les commissaires qui officient sont majoritairement issus de club.

Article 10 — Récompenses
Les 4 premiers de chaque catégorie de poids seront récompensés, de benjamins a vétérans.
Tous les poussins seront récompensés.
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Article 11 - Dispositif médical
La surveillance médicale sera assurée par des personnels qualifiés (infirmieres diplomées et/ou des
sapeurs-pompiers volontaires).

Article 12 — Responsabilité
Le Judo Club d’Epinal décline toute responsabilité en cas d’accident, de vol, de perte ou de dégradation
survenant dans I'enceinte du dojo.

Article 13 - Inscriptions
Les inscriptions devront étre effectuées via I'extranet fédéral.
La date limite d’inscription est fixée au dimanche 10 mai 2026.

Article 14 - Droits d’inscription
Les frais d’inscriptions sont fixés a 3 euros par participant.

Le reglement pourra étre effectué sur place (par chéque, virement ou carte bancaire).

Article 15 — Pesée
Les horaires de pesée seront communiqués 5 jours avant la compétition.

Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez écrire a : judoclubepinal@yahoo.fr

BON POUR ACCORD

Une restauration sera organisée sur place
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